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Descricao

Trabalho de Grupo 1:

Levantamento, identificacdo e caracterizacio de solugGes construtivas
aplicadas em edificios, que respondam a fendmenos fisicos e ambientais, ou
de anomalias construtivas e desconforto resultantes da sua auséncia.

Pretende-se que seja feito um levantamento fotografico de solugdes
construtivas e componentes em edificios com qualidade arquitetdnica, que
visem responder a fenédmenos fisicos e ambientais.

Fendmenos fisicos dos edificios e seus componentes:

Caracteristicas dos materiais e dos locais de aplicagdao

- Absorcdo de dgua — soleiras, peitoris e capeamentos, impermeabilizacées
(telas asfalticas, poliméricas, rufos e revestimentos metilicos, telhas e
chapas (metalicas, plasticas, cimenticias).

- Absorcdo de agua por capilaridade — socos, emulsdes betuminosas,
enrocamentos, lajes sanitarias.

- VariacGes dimensionais de origem térmica - juntas de dilatagdo, estruturais
e ndo estruturais (esquartelamento de revestimentos descontinuos).

- VariacGes dimensionais de origem higrométrica — juntas entre
componentes de madeira, juntas entre componentes de madeira e outros
materiais, juntas entre placas de gesso, juntas entre placas de gesso e
outros elementos.

- Controlo da retragéo, - juntas de retracdo — esquartelamentos de
superficies continuas de ligantes hidraulicos.

- Melhoria do atrito - acabamentos rugosos de superficies horizontais
(pavimentos).

Comportamento ao fogo

Diferentes Rea¢des ao Fogo:

- Produgdo de chamas (A1,A2,B,C,D,EeF)

- Producdo de fumos (s1, s2, s3)

- Producdo de particulas ou gotas incandescentes (d0, d1).
Diferentes Resisténcias ao Fogo:

Estaveis ao fogo (EF), para-chamas (PC), cortafogo (CF).
Classificagdes:

Estabilidade (resisténcia ao fogo) — R (15 a 360 m)
Estanquidade — E (estanquidade a fogo e gases) - E (20 a 120 m)
Isolamento - | (isolamento térmico) — |

Conjugacdes — RE, REI, El




Térmica e higrotérmica

- Controlo da radiagdo solar e dos ventos — palas horizontais e verticais,
vegetacgdo ou outros.

- Melhoria do desempenho térmico — isolamentos térmicos (baixa
condutivilidade térmica), espessura dos elementos, elementos de elevada
inércia térmica (alta efusividade térmica como a pedra), vidros duplos ou
triplos com adicdo de gases inertes, baixo emissivos.

-- Solugdes de reducgdo do risco de condensagbes superficiais e intersticiais —
isolamento das pontes térmicas, ventilacdo da caixa de ar, fachada
ventilada, ou isolamentos tipo ETICS.

Acustica

- Atenuacdo acustica de sons aéreos (Rw) — elementos pesados e/ou
descontinuidade e interposicao de elementos rigidos e deformaveis
(absorventes), vidros duplos ou triplos com recurso a vidros laminados.

- Atenuacdo acustica de sons de percussao — matérias resilientes superficiais
ou intersticiais em pavimentos.

- Refletores acusticos, difusores acusticos e absorventes acusticos (controlo
da propagacdo e som e da reverberacdo).

lluminagdo natural
- Controlo da luz natural incidente - vidros de baixo transmissdo luminosa,
protecées solares méveis interiores e exteriores, luminancia das superficies.

Ventilagdo natural e mecanica

Ventilagdo natural — condutas de exaustdo (chaminés) e grelhas de
admissdo, e ventilagdo mecanica extratores, condutas e grelhas de
admissao.

Ventilagdo cruzada - permeabilidade ao ar de janelas, grelhas de admissao e
extragao.

Devera ser realizada uma ficha A4 com os seguintes elementos de
identificagdo e caracteriza¢do de acordo com o seguinte exemplo:

Edificio: Ex. Faculdade de Arquitectura da UL

Autor, local e data de construgao: Ex. Augusto Brandao, Ajuda, 1994
Fendmeno fisico e tipo: Ex. Caracteristicas dos materiais e locais de
aplicagdo - Absor¢ao de agua.

Componente do edificio: Ex. Remate de platibanda

Solugao construtiva adotada: Ex. Sem capeamento ou rufo, prolongamento
da tela de impermeabilizacdo com acabamento em folha de aluminio
cobrindo a superficie horizontal.

Sistema de fixa¢ao: Ex. Aderido com recurso a chama

Desempenho da solugdo: Ex. Impermedvel, mas sem inclinagcdo ou pingadeira
Estado de conservacao e adequagdo da solugdo: Apresenta escorrimentos
associados a fungos. A solucdo ndo garante a manutencgdo do especto estético
dos edificios, por esse motivo ndo se considera adequada.




Trabalho de Grupo 2:

Representagao grafica das solugdes construtivas identificadas em 1
e proposta de solugdes construtivas adequadas no caso de
anomalias construtivas ou situagdes de desconforto.

Pretende-se que seja feito um levantamento fotografico de solucgdes
construtivas em edificios com qualidade arquitetdnica, que visem responder
a fendmenos fisicos e ambientais.

Analisadas as possiveis solucGes construtivas adoptadas, deverao ser
representadas as escalas adequadas.

Deverdo ainda ser propostas solu¢des que visem prevenir as anomalias
construtivas e as situagdes de desconforto detectadas.

Objetivos

T. Grupo 1: Pretende-se dotar os alunos dos conhecimentos dos fenémenos
fisicos associados aos edificios tanto na componente construtiva como na
componente ambiental.

T. Grupo 2: Pretende-se dotar os alunos dos conhecimentos relativos aos
componentes dos edificios e a sua representacdo grafica, bem como
despertar para uma capacidade critica relativa as solu¢des adoptadas.

Fases

Os alunos que reprovaram a Fisica das Construgdes s6 fazem o trabalho 1.
Os alunos que passaram a Fisica das Construgdes e reprovaram a Edificagées
1, s6 fazem o trabalho 2.

T. Grupo 1: O trabalho sera executado em 2 fases:

12 - Constituicdo dos Grupos de trabalho e escolha do Edificio/Edificios (32
Semana)

22 - Realizacdo do levantamento e preenchimento as fichas (42 Semana a 72
semana.

(Todas as fases devem ser comunicadas e reportadas ao docente da aula
pratica para um melhor acompanhamento e orientagdo.)

T. Grupo 2: O trabalho sera executado em 2 fases:
12 - Sele¢do dos pontos singulares a representar graficamente. (82 semana)

2 - Representacdo das solugdes construtivas e proposta de solugles
alternativas. (92 semana a 142 semana).

Conteudo,
Formato e
Suporte

Os trabalhos deverdo ser realizados por grupos até 4 elementos e deverdo
conter obrigatoriamente:

1 - Introducgao

2 — Fichas/desenhos

3 —Conclusao

4 — Bibliografia/Webgrafia

O suporte do trabalho 1 é digital (e.g., Power Point) e gravado em PDF para
posterior apresentacdo e submissao.

O suporte do trabalho 2 é digital e gravado em PDF, Devera ser realizado em
formato A2 paraimpressao e submicdo. Devera ser apresentado dobrado em
formato A4.

Referéncias

Bibliografia da Unidade curricular




